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КИРИСИЎ.  

 

Қарақалпақстан Республикасы шәраятында дәрилик ҳам декоратив 

ӛсимликлерди жетистириў ҳәм олардың биологиялық ӛзгешеликлерин 

үйрениў, ӛсип-раўажланыў дәўирлеринде оларға экологиялық факторлардың 

тәсирин үйрениў бул ӛсимликлердиң фармацевтика санаатында шийки зат 

ретинде ҳәм қалаларда абаданластырыў жумысларын алып барыўда кӛркем 

декоратив ӛсимликлер сыпатында пайдаланыў ҳәм ӛндириске ендириў 

әҳмийетли мәселелерден болып есапланады.  

Ӛзбекстан дәрилик ҳәм декоративлик ӛсимликлерге бай мәмлекет 

болып, оның тәбиятында 4500 түр жоқары дәрежели ӛсимликлер ӛседи. 

Дәрилик қәсийетлери менен әҳмийетли орынды тутатуғын бундай ӛсимлик –

дәрилик шалфей (Salvia officinalis), декоратив тури болса – декоратив шалфей 

(Salvia viridis) болып, оларды аймақтың топрақ-ықлым шәраятларын есапқа 

алған ҳалда мәдений ҳалда жетистириў мақсетинде илмий изленислер алып 

барылды. 

Ӛзбекстан Республикасы Президентиниң 2020-жыл 10-апрелдеги 

«Жабайы ҳалда ӛсиўши дәрилик ӛсимликлерди қорғаў, мәдений ҳалда 
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жетистириў, қайта ислеў ҳәм бар болған ресурслардан ақылға муўапық 

пайдаланыў шара-илажлары» ҳаққындағы ПҚ-4670 санлы қарары тараўды 

раўажландырыўға белгили тийкар жаратады.  

Жумыстың объектлери болып шалфей (Salvia) туўысына тән болған 

дәрилик шалфей (Salvia officinalis) ҳәм декоратив шалфей (Salvia viridis) 

ӛсимликлери хызмет қылды. 

Жумыстың мақсети: дәрилик шалфей (Salvia officinalis) ҳәм декоратив 

шалфей (Salvia viridis) ӛсимликлерин Нӛкис қаласы топырақ-ықлым 

шараятларында ӛсириў, масластырыў ҳәм олардың экологиялық факторларға 

шыдамлылығын анықлаўдан ибарат. 

ИЗЕРТЛЕЎ НӘТИЙЖЕЛЕРИ. Шалфейлер – үлкен туp болып, барлығы 

700 түрди ӛз ишине алады. Ал олардың 150 түр ҳәм сортлары бағшылықта 

егип ӛсириледи. Туp ўәкиллериниң кӛпшилиги кӛп жыллық ӛсимликлер, 

олар келип шығыўы тпропик ҳәм субтропиклерден болыўы менен 

байланыслы. Сонлықтан, орта ықлымлы континентлерде бир жыллық 

ӛсимликлер есабында ӛсириледи (Plantarium).  

Солай болса-да, бир қанша кӛп жыллық түрлери бар, олар қурамалы 

топырақ-ықлым шараятларына ийкемлескен. Әдетте, кӛп жыллықларын – 

шалфей деп, бир жыллық түрлерин – сальвия деп атаў қабыл қылынған. 

Бырақ бул түрлердиң бәри - шалфей (Salvia) туўысына киреди. 

Орта ықлым шараятында ӛсетуғын бир жыллық шалфей түрлери 

тӛмендегилер есапланады.  

Дәрилик шалфей – кӛп жыллық якы ярым пута ӛсимлик болып, келип 

шығыўы Жер Орта теңизи бойлары менен байланыслы. Ӛсимликтиң бойы 

20-80 см (100 см) болады. Пақалы тик ӛседи, шақаланған, тығыз жапрақлы, 

тӛменги тәрепи ағаш тәризли, ал жоқарысы шӛп тәризли, тетраэдр формалы, 

қыста үстки бӛлегинде байланысып кететуғын, узын толқын тәризли түкли, 

ақ жүнлери болады. Жапырақлары кери тәрепке созыншақ, узынлығы 3 (5-8 

см), кеңлиги 0,8-1,5 (4) см, ӛткир, денеси қанжар тәризли ямаса домалақ, 
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майда най тәризли, қапталы бойлап толқынлы жыйрықланған, тӛменги ҳәм 

ортада узын путақларда орналасып, үстки бети ӛсимте тәризли болады. 

Жапырақлары тығыз ӛсип, күлрең-жасыл реңде болады. 

Ал декоратив шалфей – сальвия – бир жыллық, тәбиятта Батыс Азияда 

ҳәм Жер Орта теңизи дӛгереклеринде ушырасады. Бийиклиги 50 см ға жетип, 

жапырақлары мәйектәризли-узын, гүллери майда, кӛкшил-сияреңде болады 

ҳәм топгүлге жыйналады. Ҳәр қандай ҳаўа райында, топырақ жағдайында 

ӛсип, жаз даўамында гүллейди. 

Дәрилик шалфей жапырақлары медицинада, фармацевтикада кеңнен 

қолланылыўы мүмкин (Холматов, 1995). Жапырағынан аўыз қуўыслығы, 

тамақ ҳәм дем алыў жоллары, асқазан жарасында ҳәм дезинфекциялық 

мақсетлерде пайдаланыў мүмкин. Жапырағын бир жылда үш мәрте терилип 

алынады. Жапырақлар ӛними гектарына 800 кг ды қурайды (Дудченко, ҳ.б., 

1989). 

Ӛсимлик июнь-июль айларында гүллейди ҳәм ӛз-ӛзинен шаңланады. 

Мийўелери август-сентябрь айларында писеди. Екинши жылдан баслап гүлге 

киреди. Изертлеўлерден белгили болыўынша, тухымлары үш жыл даўамында 

кӛгериўшеңлигин сақлап қалады. 

Шалфей түрлери үлкен суўғарылатуғын майданларға нәллей егилсе 

болады. Ӛсимликти ерте бәҳәрде ҳәм кеш гүзде егиўге болады. Бул ўақытта 

ҳаўа температурасы 15-17
0
 С болғаны мақул. Қарақалпақстанда қыс жүдә 

суўық келиўи себебинен дәрилик шалфейдиң ағашқа айланбаған шақаларын 

суўық урады. Бәҳәрде егилген тухымлары 18-22 күн даўамында ӛнип 

шығады. 

Ӛсимлик тухымларының кӛгериӯшенлиги егиӯ ушын жарамлылығын 

белгилейтуғын ең әҳмийетли қәсийетлеринен бири есапланады. 

Тухымлардың толық ӛнип шығыӯы егинниң жақсы раӯажланыӯына ӛз 

тәсирин кӛрсетеди. 
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  Дәрилик шалфей ӛсимлиги тухымларының кӛгериӯшеңлигин анықлаӯ 

ушын  М.К.Фирсова (1969) усылынан пайдаланылды. 

  Дәрилик шалфей тухымларының лаборатория шәраятында 

кӛгериӯшенлигин анықлаӯ мақсетинде 25-март (2022) да Петри ыдысына 

дистилленген суӯ менен ығалланған фильтр қағаз үстине 100 дана тухым 

салынды ҳәм хана температурасы 23
0
-24

0 
С болған шәраятта 4 мәрте тәкрар 

ҳалда ӛсирип кӛрилди.  

   Гүзетиӯлердиң 3-күни (27.03.22 ж.) ӛнип шыққан тухымлар 5 % ти 

қураған болса, 10-күни 77 дана, яғний (06.04.22 ж.) 77 % ти қурады. Қалған 

ӛнбей қалған тухымлар есаплап шығылды ҳәм орташа 23 дана – 23% 

кӛгермей қалғаны анықланды. Бырақ, солай болса-да, тухымлардың 

лабораториядағы кӛгериўшеңлиги атыз шараятына толық жуўап бермейди 

ҳәм егиӯге жарамлылық сыпатларын жетерлише кӛрсетип бере алмайды. 

  Тухымлардың атыздағы кӛгериӯшенлигин анықлаӯ ушын ӛсимликтың 

тухымлары 4 мәрте тәкрар тийкарында 1-2 см тереңликке ҳаўа 

температурасы 26
0
 С болған ўақытта (22.04.22 ж.) атызға егилди. Бул 

тухымлар егилгеннен кейин 10 күн ӛткен соң (02.05.22 ж.)  ӛнип шықты ҳәм 

21 % ти қурады. Лаборатория шәраяты қолайлы болғанлығы ушын, 

тухымлардың ӛниӯшеңлиги атыз шараятына қарағанда жоқары болады. 

Солай етип, шалфей түрлерин бизиң республикамыз топырақ-ықлым 

шараятларында егип ӛсириўге болады.   
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